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泰  文華  文

工業化國家減排目標太低

網 站

「These are very weak targets overall,」 said Knut 
Alfsen, research director of the Center for International 
Climate and Environmental Research in Oslo. 
奧斯陸的國際氣候與環境研究中心

研究主管艾夫森說：「這是非常低的
總體目標。」

（1）你是李先生嗎？曼谷電話。
（2）哈囉！是王經理嗎？
（3）王經理不在，我是他的女兒。
（4）噢！王小姐，你爸爸去
       那裡？
（5）去開會，要下午三點才能
       回來。
（6）好，我下午再跟他通電話。

「 披 著 朝 霞 上
學 ， 抱 著 夕 陽 回
家。」這就是許多
無憂無慮的學生生
活寫照，我也感覺
這樣的日子非常的
美滿，也十分地幸
福寫意。可是，我
卻與他們十分的不
同。
我也曾經當過爸

爸、媽媽的掌上明
珠，他們疼愛我、
撫育我。在我 成長
的過程中，一直都
離不開母親一雙溫
暖的手，直到我能
夠上學讀書了，父
親與母親依然要每
天早出晚歸地去工
作，賺錢來供我上
學，給我買衣服、
繳學費、買書買筆
等，我用的每一銖
錢都是他們的血汗
錢，我更知道，每
一銖錢都是來之不
易。
由於我的父母都

是 從 事 勞 苦 的 工

作，收入很微薄。
除了供我上學外，
又 有 了 兩 弟 一 妹
後，更增添了父母
沉重的生活負擔，
他們就把兩弟一妹
交給我，一起到曼
谷打工增加一些收
入，改善生活，更
希望供養我們這堆
兒女完成學業。沒
想到，父親一去卻
沒了音訊，而母親
的工作也因政局的
動 盪 不 安 很 不 穩
定，收入一天不如
一天，寄回來給我
們的生活費也一天
比一天少，弟妹都
要上學，怎麼辦？  
我是一個熱愛生

活的女孩，更愛讀
書，努力地在追求
一個美好的未來。
也許老師和同學們
每天看到活潑可愛
的我，一定會認為
我有一個幸福美滿
的家庭吧！錯了。
每天都會遲到半個

 滿星疊大同高中    龔惠玲 

我的學生生活 

小時到校，一定是
個貪睡戀床的懶惰
蟲吧！又錯了。我
只想說，我要讀書
真的很困難，三個
未成年的弟妹，生
活不能自理，大的
兩個還要上學，所
以我每天都得五點
前起床，煮好飯後
把弟妹們趕下床，
再把他們上學的書
包衣物準備好了，

再跑到市場買菜，
回到家又馬不停蹄
的做菜、打便當，
然 後 一 起 吃 完 早
點，送他們上學才
想到自己的事。每
天起床後總要忙個
兩、三小時，忙完
了看看手錶，真的
很想再爬上床去睡
個回籠覺。
泰 文 讀 完 讀 中

文，晚上八點回到

家又有許多事在等
著我去做，洗衣、
做飯…等等，還有
中文、泰文的作業
等著我。
一切忙完了，實

在很想坐下來看個
電視，或翻一下書
包的那本小說，可
是我的這對美麗的
大眼睛又十二萬分
的不同意，他們罷
工了。
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說明：將數字1-9填入每個

小格裡，使每一行，每一列的

每一個方框裡都沒有重複的

數字。下為本期解答。
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照
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A B

如果要問：「快樂
是什麼？」大部分人
會說：「和朋友玩、
看戲、跟家人出去、
玩電腦等最快樂。」

其實在人生中，快
樂有三種表達方式：
第一是知足常樂，這
是最重要的快樂，它
常常出現在一般生活
上。第二是自得其樂
，自得其樂是人在逆
境時的好朋友。第三
是助人為樂，幫助別
人是快樂之本。

知足常樂是我們常
常感到滿足而快樂。
和朋友一起出去玩、

吃東西、說悄悄話等
等，對我們來說是一
段開心時間。和我們
家人一起去各地旅遊
、吃飯，家人可以聚
在一起時是很幸福的
。參與社團和有共同
興趣的朋友一起討論
未來的活動計畫，是
很愉快的。這些在我
們的平常生活裡經常
可見。雖然要時時刻
刻都快樂是很難達到
的，因為我們會有生
氣、傷心和煩惱的時
候，雖然如此，我們
還是要盡力保持每天
至少有一些快樂。

第二種快樂，對我
來說是很容易得到。
常常我們在無聊時會
問：「怎麼辦，該做
什麼呢？」我們該做
的事就是要自得其樂
，意思是說要學會自
己找有意義的事情來
做。這樣我們獨處時
可以自己找到快樂！

可是，有些人會比
較洩氣的想：「為什
麼這麼安靜？是不是
大家都不喜歡我而不
跟我講話呢？」或許
，他們會覺得他們做
錯了什麼。在空虛的
時候，我們不能胡思
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會有生命危
險的！

中斷夢遊

 這種把
 戲！

又玩

睡覺！
回去

亂想，不要往悲觀
的方向思考，只要
我們能夠把握每一
刻時間就夠了！

最後的一種快樂
是助人為樂。我們
幫助別人時會感到
兩種快樂：第一是
在幫助別人的時候
，看到他們受到我
們的鼓勵和支持而
有了笑容，就會讓
我們很開心。第二
，當我們幫助別人
，我們會覺得很滿
足，因為我們有所
貢獻，可是助人不
見得會有所收穫，
我不贊成第二個方
式，因為我覺得幫
助別人的好處，並
不是因為幫忙他可
以提高我們自己的
名聲，或是因為我
們無聊才去做，助
人為樂的目的，是
能夠在我們幫助的
人臉上看到高興的
表情，這讓我們知
道「幫助」的感覺
和意義。

 邱瀅真（加州）

散  文  小  溪

快樂的方式
文 字 迷 宮

 楊真砂（加州）

提示：

傘

題目：

答案：

原文：

謎底：

請猜一種日用品。

一朵花大家愛
用時像半個球
遮遮大太陽
避避大雨滴
人躲花底下
不熱也不濕
人人都喜歡

家愛避大花底下

大用避雨躲熱不

花時陽滴人也不
朵像太大人人濕

一半個遮都喜歡

▲    球遮      ▼

家愛避大花底下

大用避雨躲熱不

花時陽滴人也不
朵像太大人人濕

一半個遮都喜歡

▲    球遮      ▼


