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5-5民眾不願為地球改變生活型態

網 站

Changing small habits like leaving appliances on 
standby are relatively easy, but more radical changes 
face resistance. 
讓電器保持在待命狀態這種小習慣要

改掉很容易，但是更根本的改變就有
很大阻力。

節儉不管是對古
代的人或是現在的
人來說，都是相當
的重要，但從古至
今，會去看重節儉
的人並不多，就連
我也不例外。
我常常會被媽媽

罵，都是因為愛亂
花錢，去買些不重
要的東西。媽媽經
常 告 訴 我 們 三 姊
妹：「就算要亂花
錢，也是要用自己
親手所賺來的，到
時儘管你們要怎樣
花，都沒人去管你
們 ， 如 果 那 天 到
來 ， 你 們 就 應 該
知 道 錢 的 重 要 了
吧！」我們總是回

答媽媽說：「都是
媽媽太小器了，買
自己喜歡的東西為
什麼不可以。」回
頭想想我們所喜歡
的東西，都是一些
沒有用的小玩意，
而且我們買來後還
到處亂放。但現在
的我，所花的錢大
部分都是自己打工
賺來的，也了解當
時媽媽所說的那些
道理，更知道錢的
重要性，尤其是用
自己賺來的，更是
捨不得花。
現在要下定決心

買一件東西都要想
個一時半刻才買，
再也不能像從前那

 光復中學　楊嘉美

節儉的重要性

樣 想 要 什 麼 盡 管
拿，也不知道錢的
重要，只知道一定
要得到自己所看中
的東西。
不光是父母告訴

我們節儉的重要，
就連老師或是身邊
的朋友也是，尤其
在這經濟不景氣的
時代，就要想辦法

節流，能省則省，
這 樣 才 能 累 積 財
富，就像「訓儉示
康」一文裡所提到
的深謀遠慮，不管
做什麼都要想到將
來，節儉真的很重
要。做什麼也要三
思而後行，將來才
不會後悔，就連泰
國的九世皇都非常

的看重節儉，他也
主 張 了 經 濟 滿
足 。 他 就 是 希
望泰國人民能
夠過著節儉的
生活，不要為
了 錢 而 爭 來
爭去，過著
舒適安祥的
生活，國泰
民安。

華  文 泰  文

甲：你怎麼站在這兒看書？

乙：我在等朋友，順便就看

      看書打發時間。

甲：你真懂得利用零碎的時

      間啊！我得跟你學習才是。

乙：哪裡，哪裡，你太誇獎

      了。反正閒著也是閒著。

甲：積沙成塔，難怪你學

      問好。

http://www.lemo.dk/sudoku/

說明：將數字1-9填入每

個小格裡，使每一行，每一

列的每一個方框裡都沒有重

複的數字。右為本期解答。
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最感激的人  葉姝（台灣）
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妳在買什麼？

我 在 挑高鈣 奶

粉，嬰兒少鈣會影

響發育。

何必那麼麻煩？

奶粉加鈣，不

如母奶加愛。

     鄭志堅

我最感激的人是我爸爸，
因為媽媽搬走了，所以全靠
爸爸辛苦的上班賺錢撫養我
和妹妹。

他每天早上都會叫醒我們
上學，天天打電話給我，問

學校功課多不多？吃飯了沒
有？爸爸每天工作到很晚，
回來的時候都很累，但是每
個星期四他不用上班時，都
會煮我們喜歡吃的東西，等
我和妹妹回來再吃，所以爸
爸是我最感謝的人。 

     董亞帆

我最感激的人
是我尊敬的表哥
。因為在我無聊
的時候，他就會
去電腦下載寵物
小精靈紅綠鑽石
的遊戲給我玩，
我不會玩時他就
教我怎麼玩。當
我惹姊姊生氣時
，我告訴表哥，
他就會幫我說情
。我沒筆、沒書
包，他就會花錢
幫我買。他還教
了我很多知識。

我要如何報答
他呢？我會聽表
哥的話，表哥說
什麼我就會去做
，而且他每次生
日，我都要給他
一個驚喜。 

     艾曼妮

我 最 感 激 的 人
是我媽跟爸爸。
因為媽媽生我、
養我。而爸爸在
媽媽懷孕的時候
鼓勵她生下我。
爸爸媽媽給我食
物，讓我有地方
住，讓我有衣服
穿，給我乾淨的

水喝，我要好好
謝謝他們。

我 也 感 激 我 的
朋友，因為他們
鼓勵我、幫忙我
，他們和我一起
玩，他們都好努
力。

我 的 好 朋 友 是
阮秀欣、盧嘉子
和黃嘉妮。 

     陳靜

我最感激的人是
我的媽媽。因為媽
媽是懷胎十月很辛
苦地把我生出來的
。媽媽要工作養我
們，還要送我們去
上學和接我們放學
。

除了送我們上學
，接我們放學和辛

苦工作以
外，媽媽
還在家裡
做家務，

晚上我們洗完澡去
睡覺的時候，媽媽
就從我們的書包裡
拿出我們的作業，
檢查我們有沒有做
完、有沒有寫錯了
什麼。

媽媽是世界上最
親的親人了，我們
不要讓媽媽太辛苦
，偶爾也要幫媽媽
做些家務，讓媽媽
的負擔少一點，還
要幫媽媽按摩，讓
她舒服一點。 

     朱杰妮

我感激的人有我的媽媽
、爸爸、朋友、同學、老
師等，他們都很盡心幫忙我
，所以我很尊敬他們。

我最尊敬、感激的人之
一是我的朋友，她們都對我
很好，如果我不開心的話，
她們會來安慰我，如果我有
心事我會跟他們討論該怎麼

辦，如果功課有問題她們也
會幫我。我跟她們都會一起
分享很多東西。她們會把我
的一天變得明亮一點兒、美
好一點兒。

我要報答她們的方式有
很多，我可以像她們幫助我
一樣幫助她們，我可以跟她
們分享我擁有的，這些都是
我可以回報她們的方法。 


