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泰  文中 文別指望周末可彌補平日睡眠不足
“We know that staying awake 24 hours in a row 

impairs performance to a level comparable to a blood-
alcohol content beyond the legal limit to drive,” said 
lead researcher Dr. Daniel Cohen. 
領導研究的柯恩醫師說：「連續24

小時不睡覺，會使人的反應速度降到
如同血液中酒精濃度超過法定酒駕標
準。」

每 個 人 都 有 志
願，志願就像是人
生藍圖上的座標，
引領著我們努力前
進的方向，我的志
願是希望長大後當
一名教師，因為教
師是一份神聖而又
崇高的工作，是教
育學生的傳承者。
由於我希望將來

能成為一名教師，
在小時候就很喜歡
和同伴玩老師教書
的 遊 戲 ， 在 遊 戲
中，我總是喜歡扮
演老師的角色，左
手拿著書本，右手
拿著教鞭，指著黑
板 教 他 們 讀 書 認
字，那個時候我感
覺自己就是一位老
師 ， 心 裡 高 興 極
了。爸爸看到我這
麼想當老師，就告
訴我：「當老師不
是一件容易的事，
但是有了志願，就
要努力追求，才不
會 使 志 願 變 成 空
談」還有「當老師

必須具備的條件，
就是知識和品格，
你 要 想 當 一 名 老
師，就要有豐富的
知 識 和 高 尚 的 品
格，還有學習的過
程很漫長為了達成
當老師的夢想，你
要努力用功，吃該
吃的苦，不因為害
怕 困 難 而 中 途 放
棄，這樣才有可能
成為一名老師。」
聽了爸爸的話，

我才知道，原來要
達成自己的夢想不
是一件簡單的事，
老師也時常告訴我
們 ， 人 若 沒 有 志
向，就像是無舵之
舟 ， 但 是 立 志 之
後，還要努力去實
行 計 畫 ， 堅 持 去
做，才會成功，為
了將來能做一名老
師，為社會貢獻自
己的一分力量，所
以現在就要好好讀
書 札 好 深 厚 的 根
基，將來才有實現
夢想的一天。

 大谷地華興中學  王建菲

我的志願 

（1）請你幫我檢查一下駕駛

       盤、煞車和輪胎。

（2）好的。

（3）車子有沒有毛病？

（4）一切機件都很正常。

（5）那我把車子開走了。

（6）祝你一路順風！

http://www.lemo.dk/sudoku/
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獨動動腦
大家來找碴
遊戲規則：請對照AB兩圖，找出5個不同處。
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 文／彭珮琪（加州）
我的理想男友

 文／蔡瑞庭（加州）我最崇拜的人
大家都會有最崇

拜的人，有人崇拜
明星，有人崇拜古
代人物，有人崇拜
作家，而我最崇拜
的人是外公。

我崇拜外公有很
多原因，其中一個
原因是他很會寫書

法，他的書法寫得
比王羲之還要好，
佛光山上很多涼亭
的書法字，都是他
寫的。有很多人都
來當他的學生，他
從來都不向學生收
學費。

外公在中國出生

，經歷過不少戰爭
，所以在他的一生
中，有很多親身經
歷的精采回憶。

我很謝謝外公，
因為他賺了很多錢
給我們，所以我今
天才能有一個這麼
好的生活。

提到心目中的男
朋友，我馬上聯想
到一位像皇帝一樣
的男人，雖然他不
一定真的是君王，
但我對他的期望非
常高。

他要長得很英俊
，我希望他每天都
打扮得很時髦。他
不但要有個超棒的
工作，而且也要賺
很多錢，錢賺得越
多越好，一年至少
要賺一百萬元，這
樣才能給我一個快

樂又幸福的生活。
他一定要很有權

力，他可能是一位
大公司的總裁，這
樣大家就會很尊敬
我。他必須會說不
同的語言，尤其精
通英文和中文，我
希望他也會講潮州
話。我父母都是潮
州人，所以都會講
潮州話，我們也說
中文或廣東話。他
一定要能跟我的家
人溝通，這是一件
非常重要的事。 

我希望他有一個
十分健康的身體，
他不能有抽菸、吸
毒或喝酒的壞習慣
，我也希望他沒有
什麼病痛或隱疾。 

我的理想男友要
喜歡我愛做的事，
像是旅行、游泳、
運動、逛街等。 

最後，他一定要
很愛我的家庭，包
括爸爸、媽媽和姊
姊，最重要的是，
他也一定要永遠愛
我。 

 MOM（伊利諾州）

1. Please pull down the blinds!

2. This is Beef Tripe stir-fried with Black Bean Sause.

3. What do Beef Tripeand window shades have anything to 

do with “hundreds of leaves”?

4. Mom:“It is more poetic and artistic.”

Jai:“That will help us digest better.”

牛、窗、百葉，風
馬牛不相干嘛！

豆豉炒牛
百葉。
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Chung，把百
葉窗拉一下。

詩情畫意嘛！ 也幫助消
化啊！

我居住的城市
   朱正宇

曼哈坦是座迷宮
，每條街都和幾十
條別的街道連結在
一起，每天都有很
多人快速的在街上
趕著上班，曼哈坦

人山人海，各種種
族都有，這裡沒有
一分鐘真正的安靜
，雖然曼哈坦也有
很多壞人，可是我
還是覺得曼哈坦是
個很好的地方。

   顏可柔

我的好朋友是1個
絨毛玩具，它是1匹
咖啡色的馬。說起
我的小馬，它有1雙
棕色的大眼睛，身
上有很多毛，所以
摸起來很舒服。它
還有1條毛茸茸的尾
巴和4條粗粗的腿。

每逢周末的早晨
，我都會抱著小馬
坐在沙發上，然後

拿東西給它吃，和
它玩扮家家酒的遊
戲。我有時候會給
它吃1把青草，或是
幾根紅蘿蔔。我知
道它一定很喜歡吃
那些食物，因為，
它都是笑瞇瞇的樣
子。

有時候我只是抱
著它，跟它說悄悄
話。到了夜晚，我
喜歡把它帶到我的

我的好朋友
床上去陪我睡覺。
我會檢查它有沒有
踢被子，以免著涼
感冒。

我很喜歡我的小
馬，有了它，我就
不會感到寂寞，因
為無聊時可以和它
聊天、玩遊戲。所
以，我的小馬是我
最要好的朋友。


