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【美聯社】

5-5美國肥胖照護成本倍增
The earlier study also estimated that obesity adds 

about $1,400 to a person’s annual medical bills. The 
new study suggests the added cost is double that, 
exceeding $2,800. 
早先的研究並且估計，肥胖問題每年

為個人的醫療帳單增加約1400美元的開
支，新的研究則認為增加的費用是這
項數字的兩倍，超過2800美元。

泰  文中 文

甲：妳別上了他的當。他不是
      妳心目中的白馬王子。
乙：妳又沒跟他交往過，怎麼
      能批評他？
甲：他曾經追過我們辦公室的
      一位小姐；我們都知道他
      的羅曼史。
乙：可是他跟我說，他對我是
      認真的。
甲：旁觀者清，當局者迷，妳
      最好再冷靜地考慮考慮。
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獨動動腦
說明：將數字1-9填入每個小格裡，使

每一行，每一列的每一個方框裡都沒有重

複的數字。右為本期解答。

找碴解答：大家來找碴
遊戲規則：請對照AB兩圖，找出5個不同處。
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血流成河的戰場中
奮勇廝殺，成為流
傳 千 古 的 英 雄 ，
怎 能 不 讓 人 敬 佩
呢？  花木蘭的孝
順讓我敬佩，面對
軍書號令，面對年
邁父親，她毅然挺
身而出，讓老父親
安度晚年。漫漫征
途，難於上天，無
異於九死一生；披
掛出征，無異於將
自己的未來放在懸
崖峭壁上。 

花木蘭的勇氣讓
我敬佩。她身披鐵
衣盔甲、手握長矛
利劍，不顧恐懼，
在 大 漠 滾 滾 的 黃
沙中面對威猛的敵
人。她躍馬揚鞭，
在刀光劍影中廝殺
敵人，絲毫不異於
男兵。 

當今社會中，鮮
少還有人能與花木

我讀花木蘭
散  文  小  溪  文／陳亦凝（密西根州）

午後燦爛的陽光
從樹葉的縫隙間疏
疏 密 密 地 灑 落 下
來。一杯奶茶配一
本好書，是最愜意
的享受。 

房 間 的 書 架
上 ， 書 本 占 據 了
每一寸空隙。每當
我 的 視 線 移 往 那
本早已漸漸泛黃的
「花木蘭」，我的
思緒便不由自主回
到四歲那年…。

這本書是媽媽在
我四歲生日時送給
我 的 。 那 時 我 還
小，拿到書後就一

知 半 解
地 看 了
起 來 ，
雖 然 有
些 字 我
都 還 沒
學過，讀音也都讀
不準，可是大致意
思我都懂了。 

在這本書中，我
認識了一位富有正
義感、孝敬父母、
意志堅強且不怕困
難的女孩，她就是
中國古代的女英雄
花木蘭。

一個農戶織布的
柔弱女子，竟能在

鴨鴨保齡球好納悶啊﹗說
好了和南瓜玩保齡球遊戲，
把自己變成保齡球的樣子，
南瓜卻變不圓，滾不動。

畫  中  有  話  圖文／孫愷愉（紐約）

萬聖節保齡球

兒  歌  花

 文／林花（新澤西州）

小鬧鐘，乖寶寶
不到時候不會鬧
怕我睡懶覺
天天準時叫
叫我上學別遲到
免得爸媽多操勞

小鬧鐘

蘭相比。現在有的
子女嬌生慣養，被
寵成「小皇帝」和
「小公主」，哪能
體會父母長輩對自
己的愛。

花木蘭可以為了
自己年邁的父親當
兵，我們卻不能為
自己的父母親端茶
送水。花木蘭可以
獨自一個人在戰場
上與敵人戰鬥，我
們卻不能走出父母
的庇護，勇敢地出
去闖一闖。花木蘭

是我們每一個孩子
都 應 該 學 習 的 榜
樣。 

現在，每當我在
閒暇時，總會拿出
「花木蘭」，坐在
落地窗旁，曬著溫
暖的陽光，靜靜品
讀。直到現在，我
終於明白媽媽當時
為什麼要送我「花
木 蘭 」 這 本 書 ，
她要我向花木蘭學
習 ， 做 一 個 有 孝
心 ， 意 志 堅 強 的
人。


