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4-2研究揭露：幼兒會解開汽車安全帶
Researchers at Yale University’s School of Medicine 

found some children as young as 12 months can 
unbuckle their seatbelts. A majority of youngsters less 
than three years old can do it, with boys most often 
the ones attempting to unhook their seatbelts. 
耶魯大學醫學院研究人員發現，有些

才12個月大的嬰兒，就能解開安全帶。
3歲以下的兒童多有此能力，尤其男孩
子最常嘗試解開安全帶。 

泰  文中 文

（1）你兒子結婚了嗎？

（2）兒子還沒結婚，大女兒

       已經結婚了。

（3）你的妹夫在什麼地方做事？

（4）他已經死了半年多了。

（5）你妹妹成了寡婦，現在

       怎麼辦呢？

（6）她現在跟他兒子、女兒一

       塊住。
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說明：將數字1-9填入每個小格裡，使

每一行，每一列的每一個方框裡都沒有重

複的數字。右為本期解答。

大家來找碴
遊戲規則：請對照AB兩圖，找出5個不同處。
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把運動變有趣

青  青  園  地  文／梁珊珊    （紐約）

身 體 健 康 是 人
除 了 行 善 與 行 孝
之 外 ， 最 重 要 的
一 件 事 。 但 是 現
今 社 會 ， 大 家 都
專 注 於 工 作 與 外
務 ， 到 底 怎 麼 做
才 能 徹 底 保 健 身
體 與 健 康 呢 ？

我 認 為 在 日 常
生 活 中 ， 除 了 吃
進 肚 子 的 食 物 要
新 鮮 、 營 養 之 外
， 每 天 做 運 動 也
很重 要 。

人 難 免 有 惰 性
， 每 天 運 動 真 的
不 容 易 ， 所 以 這
時 候 ， 把 運 動 變
得 有 趣 就 非 常 重
要 了 ！ 如 果 能 先

對 它 產 生 興 趣 ，
那 麼 就 算 天 天 運
動 ， 也 不 會 覺 得
困 難 了 吧 ！

我 最 喜 歡 的 運
動 是 溜 冰 ， 只 要
一 有 時 間 ， 我 就
會 請 媽 媽 帶 我 去
練 習 。 回 想 我 是
如 何 愛 上 這 項 運
動 的 ？ 那 得 要 從
第 一 次 接 觸 開 始
說 起 。

第 一 次 去 溜 冰
， 是 媽 媽 帶 哥 哥
、 姊 姊 和 我 一 起
去 的 。 當 時 我 們
都 不 會 溜 ， 所 以
看 見 場 內 其 他 人
可 以 迅 速 移 動 和
擺 出 各 種 動 作 時

， 都 覺 得 神 奇 又
不 可 思 議 。

穿 上 溜 冰 鞋 後
， 我 們 踩 著 緩 慢
的 步 伐 走 進 溜 冰
場 。 在 場 外 看 著
我 們 的 媽 媽 既 興
奮 又 開 心 ， 不 斷
喊 著 加 油 ， 讓 我
感 到 非 常 不 好 意
思 。

溜 冰 場 很 滑 ，
所 以 我 要 和 哥 哥
、 姊 姊 互 相 攙 扶
才 能 站 穩 腳 步 ，

我 們 在 一 次 次 摔
倒 中 ， 慢 慢 從 走
路 學 會 如 何 滑 行
， 然 後 再 進 階 到
控 制 步 伐 ， 經 過
一 次 又 一 次 的 練
習 ， 終 於 可 以 跟
上 其 他 人 的 速 度
， 在 場 內 自 由 地
移 動 。

當 時 我 還 特 地
請 媽 媽 幫 我 們 拍
照 留 念 呢 ！        

自 從 那 次 溜 冰
之 後 ， 只 要 有 空

， 我 就 會 主 動 請
媽 媽 帶 我 去 溜 冰
， 一 方 面 運 動 ，
一 方 面 練 習 技 巧
。 我 希 望 自 己 透
過 這 項 運 動 ， 能
變 得 更 健 康 、 身
體 更 結 實 。

我 鼓 勵 還 沒 將
運 動 變 成 興 趣 的
朋 友 ， 趕 快 尋 找
你 的 「 專 屬 運 動
」 。 讓 我 們 一 天
比 一 天 變 得 更 健
康 吧 ！
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龜速生活

小  品  集

 文／張琨璞（紐約）

我 喜 歡 在 走 路
時 東 看 西 看 ， 因
為 我 覺 得 「 觀 察
」 是 一 件 非 常 有
趣 的 事 。

穿 越 斑 馬 線 時
， 我 會 看 看 別 人
在 做 什 麼 ？ 穿 什

麼 ？ 因 為 我 很 喜
歡 動 物 ， 所 以 看
見 小 貓 、 小 狗 時
， 會 特 別 停 下 腳
步 和 牠 們 玩 。

在 所 有 動 物 之
中 ， 我 最 喜 歡 烏
龜 。 雖 然 牠 總 是
背 著 沉 重 的 硬 殼
， 遇 到 聲 響 還 會
害 怕 地 縮 起 頭 ，
但 我 卻 非 常 欣 賞
牠 「 龜 速 」 的 生

活 態 度 。 為 什 麼
呢 ？ 因 為 做 事 慢
不 代 表 效 率 差 ，
反 而 會 更 細 心 才
對 。

在 「 龜 兔 賽 跑
」 的 故 事 中 ， 不
就 因 牠 有 恆 心 與
不 放 棄 的 精 神 ，
才 會 超 越 兔 子 ，
贏 得 比 賽 嗎 ？ 所
以 「 龜 速 生 活 」
很 值 得 學 習 呢 ！

下炸彈雨了﹗鴨鴨說：「
撐傘擋不住炸彈雨﹐只有世
界和平才能讓它停止。」

.

下炸彈雨了﹗鴨鴨說：「


